
被保険者
記号番号

有
・
無

同居
・

別居

被保険者の
標準報酬月額

被保険者の
住民票住所

〒

被扶養者の
職　業

資格取得年月日 千円

年間収入額
性別 続柄

（ フ リ ガ ナ ）

健康保険被扶養者（異動）届

※マイナ保険証をお持ちでない方は、資格確認書を職権にて発行するため資格確認書の発行要否の☑は不要です。

有
・
無

記　号

番　号

昭和

平成

令和

　　　　年　　月　　日性別

※介護(出生時含む）等によりマイナ保険証を利用することが難しい事情にある方のみ、発行要否に☑をお願いいたします。

被保険者の
氏　　　名

男
・
女

配偶者
被保険者の
生年月日

昭和

平成

令和

昭和

平成

令和

　　　　年　　月　　日

雇用保険の

被 扶 養 者 氏 名 生 年 月 日 （給与、年金等） 受給の有無

配偶者の
有　無

同居
・
別居

（氏） （名）
年 月 日

年金受給の有無

有　・　無

円

受給中・受給予定

受給しない・受給終了

②
男
・
女

昭和

平成

令和

個人番号

①
男
・
女

年金受給の有無
年 月 日

有
・
無

同居
・

別居

〒
年 月 日

□
発
行
が
必
要

年 月 日

備考

〒
年 月 日

受給中・受給予定

受給しない・受給終了

個人番号 備考

円

（氏） （名）

③
男
・
女

昭和

平成

令和

年 月 日
（氏） （名）

有　・　無

有　・　無

個人番号 備考

円

年金受給の有無

有
・
無

同居
・

別居

事業所所在地

事業所名称

事業主氏名

・学校名、学年などその他特記事項を備考欄に記載してください。

・個人番号欄には、被扶養者の個人番号を記入してください。

社　会　保　険　労　務　士　記　載　欄

受　付　日　付　印

提出（　※事業所欄：任意継続被保険者による届出の場合は記入不要です。　） 年 月 日

電話番号

□
発
行
が
必
要

年 月 日

※

被扶養者の住民票住所

〒

被扶養者になった日
理由

資格確認書

被扶養者でなくなった日 発行要否

年 月 日
□
発
行
が
必
要

年 月 日

・被扶養者を外す場合は、外れる被扶養者の資格確認書を添付してください。
　紛失などして添付できない場合は、別途資格確認書の滅失届を提出してください。

受給中・受給予定

受給しない・受給終了

極秘 審査 入力 一次 二次 発送

秘密



無職・給与所得者 ○ △ △ △ △ ◆収入に関する公的な証明書

給与所得以外の所得者 ○ △ △ △ △ 　・「課税（非課税）証明書」や「所得課税証明書」などは、

義務教育終了前 △ 　　各市区町村役場によっては書式・内容が異なります。

子 昼間部の学生 △ ○ 　　必ず収入の内訳がある書式のものをご用意ください。

無職・給与所得者 ○ △ △ △ △ △ ◆確定申告書　

給与所得以外の所得者 ○ △ △ △ △ △ 　・給与所得者でなく営業所得、不動産所得等がある場合は、

父母 無職・給与所得者 ○ △ △ △ △ △ 　　確定申告書（第一表、第二表、損益計算書又は、

祖父母 給与所得以外の所得者 ○ △ △ △ △ △ 　　収支内訳書）をご用意ください。

配偶者の父母 無職・給与所得者 ○ △ △ △ △ ○ ◆配偶者の収入に関する公的な証明書

配偶者の祖父母 給与所得以外の所得者 ○ △ △ △ △ ○ 　・夫婦共同で扶養している場合は、配偶者の収入に関する

義務教育終了前 △ ○ 　　公的な証明書をご用意ください。

昼間部の学生 △ ○ ○ ◆直近の年金振込通知書（老齢年金、障害年金、遺族年金等）

無職・給与所得者 ○ △ △ △ △ ○   ・年金を受給している場合は、受給している年金（老齢年金、

給与所得以外の所得者 ○ △ △ △ △ ○ 　　障害年金、遺族年金等）全ての振込通知書をご用意ください。

◆退職証明書

●夫婦共同で扶養している場合について 　・退職した場合は、退職証明書もしくは、離職票、

　 健康保険の被扶養者は、収入の多い被保険者の扶養になることと 　　また自営業だった場合は、廃業証明書等をご用意ください。

なっております。 ◆受給終了表示のある雇用保険受給資格者証（両面）

子、父、母の扶養認定をする場合に配偶者の収入証明の添付漏れ 　・雇用保険の受給が終了した場合は、受給終了表示のある

が多いのでご協力お願いいたします。 　　雇用保険受給者証（両面）をご用意ください

◆学生証又は在学証明書

※配偶者が被保険者の被扶養者になっている場合、当組合の被保険者 　・昼間部の学生（大学生・予備校生・専門学生・高校生等）

　として加入している場合は添付書類を省略できます。 　　（昼間部の高校生は職業欄に学校名、学年を記入すれば

※配偶者の収入に営業・不動産所得等がある場合、追加で確定申告書が 　　　省略できます）

　 必要です。 同居証明 ◆同居のわかる住民票（3か月以内に発行されたもの）

●学校法人以外の学生、定時制・通信制の学生について ◆別居の扶養家族に送金（仕送り）していることがわかる通帳等

無職・給与所得者または給与所得以外の所得者と同様の扱いになります。 　・別居している家族を扶養する場合は、送金（仕送り）を

　　していることがわかるものが必要となります。

　　通帳の写し、または振込票の写し等をご用意ください。

在学証明

送金証明

4
収入証明③

5 配偶者の子
年金振込通知書

退職証明

雇用保険受給者証

同
居
証
明

1 配偶者

収入証明①

2

収入証明②

3

送
金
証
明

この届出（被扶養者異動届）に添付して提出するもの一覧
添付していただく書類は、すべて「コピー」でも受付いたします

添付書類の種類 添付書類
○は必須　△は必要に応じて

●扶養になることのできる条件
　・被保険者と同居の場合
　　　被扶養者の年収が130万未満で、かつ被保険者の収入の半分未満の場合。

　・被保険者と同居でない場合
　　　被扶養者の年収が130万未満で、かつ被保険者の収入の半分未満。
　　　また、被保険者からの仕送り額より少ない場合。

　※19歳以上23歳未満(被保険者の配偶者は除く)は年収150万未満、
　　60歳以上または障害年金受給者は年収180万未満になります。

対象者 対象者の状況
収
入
証
明
①

収
入
証
明
②

収
入
証
明
③

年
金
振
込
通
知
書

退
職
証
明

雇
用
保
険
受
給
者
証

在
学
証
明


