
特定保健指導を実施してください

お問合せ、届出、利用券の郵送は下記にお願いいたします。

【お問合せ】
〒231-0033	 横浜市中区長者町3-8-11
	 リッシュアヴェニュー横濱関内5階
　神奈川県医療従事者健康保険組合　給付課
　　TEL：045-641-3400　FAX：045-222-7718
　　URL：http://www.ijyu-kenpo.jp/
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中性脂肪が 150mg/dl 以上または
HDL コレステロール 40mg/dl 未満

収縮期血圧 130mmHg 以上
または拡張期血圧 85mmHg 以上
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メタボリックシンドロームの判定基準
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積極的支援レベル2以上 3以上 ＝
動機づけ支援レベル１ 1～2 ＝
情 報 提 供 レ ベ ル0 0 ＝

≪利用券を使用する際のご注意≫
■利用期間：初回利用は利用券に記載された有効期限内
　に必ず利用してください。
■当健康保険組合の被保険者・被扶養者でなくなった場
合には、利用券で特定保健指導を利用することはでき
ません。利用券を当組合へご返却ください。利用中の
場合、残りの利用料金は自己負担となりますので、ご
注意ください。

この判定基準であなたの支援レベルを決定しています。

次ページへ ▼ ▼

被保険者

被扶養者

番号記号

実施機関名 電話番号

医療法人社団育成社　佐々木病院 045-581-3123
社会福祉法人恩賜財団済生会支部神奈川県済生会神奈川
県病院 045-432-1111

医療法人社団善仁会横浜東口ヘルチェッククリニック 0570-012-489

医療法人社団善仁会横浜西口ヘルチェッククリニック 0570-012-489
医療法人社団善仁会ヘルチェックレディース横浜クリニ
ック 0570-012-489

医療法人社団善仁会ヘルチェックファーストプレイス横
浜クリニック 0570-012-489

医療法人社団　相和会　みなとみらいメディカルスクエア 045-228-2123

医療法人財団コンフォート　コンフォート横浜健診センター 045-313-8080

横浜リーフみなとみらい健診クリニック 045-651-1574
医療法人　回生会　ふれあい横浜ホスピタル　健康管理
センター 045-662-2489

独立行政法人地域医療機能推進機構　横浜中央病院 045-681-9540

公益財団法人神奈川県予防医学協会　中央診療所 045-641-8572

公益財団法人神奈川県結核予防会（かながわクリニック） 045-201-8521
医療法人社団優和会　湘南健診クリニック　ココットさ
くら館 045-640-5510

公益財団法人神奈川県結核予防会 中央健康相談所 045-251-2364
一般財団法人神奈川県労働衛生福祉協会　神奈川総合健
診センター 045-335-6901

社会福祉法人　聖隷福祉事業団　聖隷横浜病院 045-715-3158

医療法人光陽会 磯子中央病院 045-752-6760

国家公務員共済組合連合会 横浜南共済病院 045-782-2101

医療法人社団協友会　横浜なみきリハビリテーション病院 045-788-0031

医療法人五星会　菊名記念病院 045-402-7111

医療法人すこやか　高田中央病院 045-592-5557
社会医療法人社団三思会　新横浜メディカルサテライト
健診センター 045-471-3855

医療財団法人明理会東戸塚記念病院 045-825-2111
医療法人　横浜未来ヘルスケアシステム　戸塚共立メデ
ィカルサテライトクリニック 045-869-4605

医療法人横浜平成会　平成横浜病院 045-860-1888

宗教法人寒川神社　寒川病院 0467-75-6751
国家公務員共済組合連合会　横須賀共済病院　健康管理
センター 046-822-2982

横須賀市立市民病院 046-858-1746

医療法人沖縄徳洲会　湘南鎌倉総合病院 0467-46-1717

医療法人長谷川会　湘南ホスピタル 0466-33-5111

医療法人社団藤順会藤沢総合健診センター 0466-23-3211

御所見総合クリニック 0466-47-0543

医療法人徳洲会湘南藤沢徳洲会病院 0466-35-1360

一般財団法人同友会　ライフメディカル健診プラザ 0570-099-200

湘南健康管理クリニック 0467-86-6570

社会福祉法人ワゲン福祉会　総合相模更生病院 042-752-1808

東芝林間病院総合健診センター 042-742-3521

独立行政法人地域医療機能推進機構　相模野病院 042-752-2025

集合契約（Ａタイプ）実施機関リスト

※県外の機関は健保連のサイトでご確認ください。（http://hoken.kenporen.or.jp/kensin/index.htm）
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一般財団法人ヘルス・サイエンス・センター 042-740-6200

相模原赤十字病院 042-784-1125
神奈川県厚生農業協同組合連合会　保健福祉センター　
JA 健康管理センターさがみはら 042-772-3296

医療法人仁厚会　仁厚会病院 046-221-5979

公益財団法人健康予防医学財団　ヘルスケアクリニック厚木 046-223-1150
神奈川県厚生農業協同組合連合会保健福祉センター JA
健康管理センターあつぎ 046-229-7115

社会医療法人社団三思会　東名厚木メディカルサテライ
トクリニック 046-229-1937

医療法人沖縄徳洲会　湘南厚木病院 046-223-7815

医療法人徳洲会 大和徳洲会病院 046-262-6400

医療法人　新都市医療研究会「君津」会　南大和病院 046-269-2411

医療法人健生会　朝倉病院 045-824-0202

医療法人社団明芳会　横浜旭中央総合病院 045-921-6111

聖マリアンナ医科大学横浜市西部病院 045-366-1111

医療法人社団恵生会上白根病院 045-951-3348

医療法人順正会　横浜鶴ヶ峰病院 045-370-5270

医療法人赤枝会　三保の森クリニック 045-922-5255

特定医療法人社団鵬友会　湘南泉病院 045-815-2051

医療法人社団明芳会　江田記念病院 045-912-1611

医療法人社団和光会総合川崎臨港病院 044-233-9336

医療法人誠医会　宮川病院 044-222-3255

医療法人社団　こうかん会　日本鋼管病院 044-333-6674

医療法人社団葵会　AOI 国際病院　健康管理センター 044-277-9272

社会医療法人財団石心会 川崎健診クリニック 044-511-6116

医療法人社団善仁会　川崎ヘルチェッククリニック 0570-012-489

社会医療法人財団石心会　川崎幸クリニック 044-544-1020
社会医療法人財団　石心会 アルファメディック・クリニ
ック 044-511-6116

独立行政法人労働者健康安全機構　関東労災病院 044-434-6333

医療法人社団愛成会　京浜総合病院 044-777-3251

一般財団法人京浜保健衛生協会 044-330-4565

聖マリアンナ医科大学病院 044-977-8111

医療法人社団晃進会　たま日吉台病院 044-959-2005
医療法人社団優和会湘南健診クリニック　湘南健康管理
センター 046-867-2877

医療法人社団　亮正会　高津中央クリニック 044-822-1278

一般社団法人日本健康倶楽部横浜支部診療所 045-303-9622

医療法人社団黎明会　新百合健康管理センター 044-959-3121
医療法人社団相和会横浜ソーワクリニック　横浜総合健
診センター 045-461-1230

医療法人社団相和会相模原総合健診センター 042-753-3301

医療法人社団　武内歯科医院 0467-78-3020

社会医療法人社団三思会　新横浜メディカルサテライト 045-471-3855
医療法人社団　緑成会　横浜総合病院　あざみ野健診ク
リニック 045-522-6300


